
  Hallenplan

 
 
  
Montag 08 - 12 Uhr Grundschule Lauenstein 

15 - 16 Uhr
MTV Leichtathletik
 Übungsleiterin: Ellen Schmalz

16 - 17 Uhr
MTV Badminton Jugend
 Übungsleiterin: Annemarie Plieske
 

17 - 18 Uhr
MTV Badminton
 Übungsleiterin: Annemarie Plieske
 18 - 19 Uhr MTV Tischtennis Jugend

19 - 20 Uhr MTV Tischtennis Jugend 

20 - 21 Uhr
MTV Lauenstein Tischtennis
 Spartenleiter: Klaus Bockstiegel 

21 - 22 Uhr
MTV Lauenstein Tischtennis
 Spartenleiter: Klaus Bockstiegel 

Dienstag 08 - 12 Uhr Grundschule Lauenstein

14.30 - 15.30 Uhr
MTV Trampolin
 Übungsleiterin: Ellen Schmalz 

15.30 - 16.30 Uhr
MTV Spielstunde
 Übungsleiterin: Ellen Schmalz 

16.30 - 17.30 Uhr
MTV Eltern- und Kind-Turnen
 Übungsleiterin: Ellen Schmalz 

17.30 - 19.00 Uhr
MTV Fußball B2 -Juniorinnen
 Trainer : Karsten Pramann 

19 - 20 Uhr
MTV Turnen
 Übungsleiterin: Brigitte Lohmann 

20 - 21 Uhr
MTV Fußball Herren
 Spartenleiter: Michael Vogelgesang
  

21 - 22 Uhr
MTV Fußball Herren
 Spartenleiter: Michael Vogelgesang
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Mittwoch 08 - 12 Uhr
  

12 - 14 Uhr
11.00 Uhr – 13.00 Uhr
 Arbeitsgemeinschaft TC Lauenstein
 KGS Salzh´dorf - Tennis 

16 - 18.00 Uhr
MTV Fußball E-Junioren
 Trainer : Thomas Fedder / Markus
Schaper 

18.00 - 19 Uhr
MTV Fußball B1 -Juniorinnen
 Trainer : Holger Wintel 

19.00h - 20.00 Uhr
MTV Fußball B1 -Juniorinnen
 Trainer : Holger Wintel 

20 - 21 Uhr
Kneippverein Lauenstein
 Übungsleiterin: Karin Bruns 

21 - 22 Uhr Kneippverein Lauenstein 
Donnerstag 08 - 12 Uhr Grundschule Lauenstein

14 - 16.30 Uhr

MTV Kinderturnen
 ab 14.30 Uhr  - 15.30 Uhr  Schulkinder
 ab 15.30 Uhr  - 16.30 Uhr  3 - 6 Jahre
 Übungsleiterin: Ellen Schmalz 

16.30 - 17.30 Uhr MTV Fußball-Jugend
  

17.30 - 19.30 Uhr
MTV Fußball A-Junioren
 Trainer : Axel Lehnhoff 

19.30 - 20 Uhr
MTV Aerobic
 Übungsleiterin: Gudrun Böhme 

20 - 21 Uhr MTV Aerobic 
21 - 22 Uhr MTV Aerobic

Freitag 15 - 16.30 Uhr MTV Fußball Jugend
  

16.30 - 18.00 Uhr
MTV Fußball D-Juniorinnen
 Trainer : Frank Göldner 

18 - 19 Uhr
MTV Tischtennis
 Spartenleiter: Klaus Bockstiegel 

19 - 20 Uhr MTV Tischtennis 

20 - 21 Uhr
MTV Tanzen
 Spartenleiter: Erich Ulbrich 

21 - 22 Uhr MTV Tanzen 

2/2


